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sviluppo potenzialità personali e organizzative

Servizi per la sanità
Dof Consulting realizza percorsi di Counseling specifi camente rivolti agli ambiti so-
ciosanitari, per favorire la cultura del benessere e della salute intesa come riscop-
erta delle capacità di guarigione propria dell’essere umano e degli elementi che 
favoriscono questo riequilibrio.

Per favorire il benessere individuale anche il sistema che fornisce assistenza deve 
essere profondamente sano e organizzato per ascoltare i bisogni della persona. 
Con queste fi nalità Dof Consulting propone i seguenti servizi di formazione e con-
sulenza:

Il Counseling nell’anamnesi clinica per mettere la persona al centro dei percorsi di 
cura: 
> il modello di Kleinmann 
> la raccolta delle informazioni signifi cative 
> la personalizzazione del processo di cura 

I servizi di Counseling nell’ospedale per rendere la relazione il processo centrale 
della cura: 
> comunicazione con pazienti e familiari 
> comunicazione fra operatori della salute 
> progettazione di un servizio interno di counseling centrato sul benessere degli 
operatori 

Il progetto riabilitativo nei servizi rivolti al disagio fi sico/psichico per individuare per-
corsi di sviluppo delle risorse e sviluppare la qualità di vita: 
> l’analisi dei bisogni per costruire una realistica qualità di vita 
> l’individuazione delle risorse, relazioni e strumenti funzionali al progetto 
> la struttura del progetto e il primo passo operativo 

La gestione di un’equipe di servizi residenziali per facilitare l’integrazione e il con-
fronto del gruppo di lavoro:
> la chiarezza del contesto 
> interdipendenza tra bisogni personali e bisogni organizzativi 
> l’esperienza residenziale nel ciclo di vita individuale 




